
Аннотация рабочей программы курса внеурочной  

деятельности «Школа безопасности» 

 

Курс «Школа безопасности» позволит детям научиться распознавать и оценивать 

опасности среды обитания человека, определить способы защиты от них, приобрести 

навыки в ликвидации последствий экстремальных ситуаций, научиться оказанию помощи 

и взаимопомощи в случае их необходимости. 

ЦЕЛЬ: Обеспечение здорового образа жизни, сохранение здоровья. Обеспечение 

личной безопасности младшего школьника. 

Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи: 

 освоение знаний о здоровом образе жизни; 

 формирование знаний о правилах безопасного поведения на улицах и дома; 

 развитие сознательного отношения к соблюдению правил безопасности 

жизнедеятельности в различных ситуациях; 

 воспитание сознательной культуры поведения в экстремальных ситуациях 

Ориентируясь на достижение цели и задач, программа внеурочной деятельности 

основывается на следующих принципах: 

 природосообразности; 

 посильности и доступности обучения; 

 соответствия обучения возрастным и индивидуальным особенностям детей; 

 единства обучения и воспитания, основанных  на принципах развивающего 

обучения. 

  

Программа  курса внеурочной деятельности для 1-4 классов «Школа безопасности» 

рассчитана на четыре года обучения: 1 класс (33 часа в неделю), 2 класс (34 часа в неделю), 

3 класс ( 34 часа в неделю), 4 класс ( 34 часа в неделю) 

 Режим работы: 1 час в неделю. 
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